	
Montag
	
Dienstag
	
Mittwoch
	
Donnerstag
	
Freitag

	
	
	
	
15 - 17 Uhr 
Mutter-Kind-Turnen 
	

	
16 - 17.30 Uhr
Dance Kidzz

	
	
	
	

	
	
	 
19.15 - 20.15 Uhr
Rückenschule
Petra Erdmann
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19-20 Uhr 
Junggebliebene Uralte Knochen
Heinz
	

	
	
20 - 21.30 Uhr
Aerobic
Anja Achenbach
	
20-22 Uhr Volleyball in Deuz
	
	

	
19 - 22 Uhr
Tischtennis
Juppi
	
	
20.15- 21.45 Uhr 
TT Juppi
	
	
19 - 22 Uhr
Tischtennis - Meisterschafts-spiele


Hallenbelegungsplan 
